
 Centrum sociálnych služieb Žarec  
                      M.R. Štefánika č. 2533/13, Čadca 

                               v zriaďovateľskej pôsobnosti Žilinského samosprávneho kraja 
        

 
Harmonogram aktivít na mesiac máj   2018 

 

 

CSS Žarec, pracovisko Čadca 

 

07.05.,14.05.,21.05.,28.05.2018 – športové dopoludnia 

03.05.,10.05.,17.05.,24.05.2018 – muzikoterapia, tréning pamäti 

04.05.,11.05.,18.05. – snoezelen terapia, reminiscenčná terapia 

05.05.,12.05.,19.05.,26.05.2018 – biblioterapia 

11.05.2018 – spoločné posedenie klientov, pri príležitosti Dňa matiek  

17.05.2018 – návšteva pútnického miesta Živčáková 

23.05.2018 – prednáška na tému „Pútnicke miesto Živčáková“, odprezentovaná lektorkou 

Kysuckej knižnice Čadca 

25.05.2018 – Kysucké múzeum Čadca -návšteva výstavy tradičného odevu na Kysuciach – 

„Ľudový odev na Kysuciach“ 

30.05.2018 – spoločné stretnutie klientov, spojené s kultúrnym programom -  Váľanie mája 

 

Tvorivá dielňa/Terapeutická miestnosť: ručné práce, arteterapia, práca s drôtom, sklom, 

drevom, papierom,  tkanie, tvorivá činnosť, zhotovovanie dekorácií na májovú výzdobu 

zariadenia    

Počas priaznivého počasia: zdravotné prechádzky do okolia zariadenia 

 

CSS Žarec, pracovisko  Čierne  

 

Aktivity klientov  na mesiac máj  2018 

 

02.05.2018 – spoločenská hra podľa výberu klientov 

 

04.05.2018 – výroba dekorácií z papiera určenej na májovú výzdobu zariadenia 

 

09.05.2018 – filmová produkcia podľa výberu klientov 

 

11.05.2018 – športové dopoludnie 

 

14.05.2018 – Deň matiek – besiedka s detmi z MŠ Čierne Nižný koniec 



16.05.2018 – prednáška lektorky z Kysuckej knižnice 

 

21.05.2018 – vysádzanie črepníkových kvetov a úprava skalky zariadenia 

 

23.05.2018 – svätá omša, spojená so sviatosťou zmierenia 

 

25.05.2018 – prechádzka do okolia zariadenia 

 

29.05.2018 – výroba dekorácií z dreva 

 

31.05.2018 – váľanie mája 

 

 

 

 

 


